INSTRUGAO NORMATIVA N2 01, DE 04 DE JUNHO DE 2024

Disp0e sobre a orientagao académica a alunos de
graduacdo do curso de Nutricdo do CCENS

A COORDENACAO DO CURSO DE NUTRICAO DO CENTRO DE CIENCIAS EXATAS,NATURAIS E DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO, no uso das suas atribuicdes legais e
estatutarias e,

CONSIDERANDO a Resolugdo n2 25, de 4 de janeiro de 2024, do Centro de Ciéncias Exatas, Naturais
eda Saude da UFES, que dispGe sobre a orientacdo académica a alunos de graduacdo do CCENS;

RESOLVE:

Art. 12 Estabelecer orientagdes complementares para implementa¢ao da Resolugdao n2 25, de 4 de
janeiro de 2024, do Centro de Ciéncias Exatas, Naturais e da Salude da UFES sobre a orientacdo
académica a alunos de graduacdo do curso de Nutricao do CCENS.

CAPITULO | - DO PROGRAMA DE ORIENTACAO ACADEMICA

Art. 22 O Programa de Orientag¢do Académica, no ambito do CCENS, sera exercido pela Coordenacgao
de Curso de Graduacdo e pelo Grupo de Professores Orientadores — GruPO.

Art. 32 O Programa de Orientacdo Académica visa orientar estudantes em sua trajetdria académica
nos cursos de graduacdo, no intuito de identificar preventivamente e propor solucbes para a
superacdo de obstaculos no processo de ensino-aprendizagem, reduzindo assim a retencdo e a
evasao.

Paragrafo Unico: o exercicio da orientacao académica ocorrera para todos os estudantes do curso de
Nutricdodo CCENS, com inicio no ato da sua primeira matricula e se encerrarad com a integralizacao
do curso ou com o desligamento do estudante na Ufes ou com o descredenciamento do curso junto
ao Programa de Orientacdo Académica .

CAPITULO Il - DO FUNCIONAMENTO E ACOMPANHAMENTO

Art. 42 Apés a divulgacado pela Coordenacao da lista de orientadores e seus respectivos orientandos,
caso seja de interesse do estudante receber orientagdes sobre eventuais duvidas académicas, ele
deve entrar em contato com o professor para agendar um horario.

Pardgrafo Unico. Entende-se por duvidas académicas questdes sobre matriculas em disciplinas, quais
projetos se inserir e demais atividades de ensino, pesquisa e/ou extensdo que surgirem e possam
trazer beneficios aos estudantes do curso.

Art. 52 Todo inicio de semestre letivo, o orientador académico devera enviar mensagem aos
orientandos apresentando sua disponibilidade para as devidas orientacdes.

Pardgrafo Unico. Fica a critério do orientador a reunido ser realizada em grupo ou individual,
presencial ou remota.

Art. 62 No fim de cada semestre letivo, caso seja do interesse do estudante, o orientador académico
deverd disponibilizar um horario para se reunir com cada um de seus orientandos e sugerir o grupo
de disciplinas que o estudante ira se matricular no semestre seguinte.

Art. 72 Outras atividades podem ser propostas pelo orientador académico com seus orientandos de



forma a promover o acompanhamento da vida académica dos estudantes, sem necessidade de
aprovacao prévia da Coordenacao do curso.

Art. 82 Os encontros serdao registrados mediante assinatura de um relato de reunido (modelo em
anexo).

Art. 92 Os relatos de reunido serdo de controle do orientador académico e poderao ser solicitados
pela Coordenagao de Curso, caso haja necessidade.

CAPITULO Il - ATRIBUICOES DA COORDENACAO

Art. 102 Compete ao(a) Coordenador(a) do curso de Nutricdo:

I.  Organizar, orientar e coordenar o GruPO associado ao curso que coordena;
II.  Distribuir os alunos, desde seu primeiro periodo letivo, para os orientadores cadastrados;

lll.  Articular a troca de orientador quando esta for formalmente solicitada pelo aluno ou pelo
orientador;

IV. Propor a Coordenacdo do curso, sempre que julgar pertinente, normas adicionais que

atendam as particularidades do curso na efetivacdo do Programa de Orientacdo Académica.
Tais normas devem ser aprovadas no Colegiado do Curso de Nutricdo para que passem a ter
validade;

V. Disponibilizar no sitio do curso os documentos referentes ao Programa de Orientacdo
Académica e a lista de orientadores académicos e seus respectivos orientandos.

CAPITULO IV - ATRIBUIC@ES DO ORIENTADOR ACADEMICO
Art. 11 2 Compete ao(a) Orientador(a) Académico(a):

I.  Exercer o acompanhamento académico dos seus orientados;

II.  Auxiliar seus orientados no entendimento dos procedimentos académicos que os afetam,
especialmente as determinacées e recomendacgdes constantes no Projeto Pedagdgico do
Curso;

lll.  Auxiliar seu orientado na confeccao do Plano de Estudos, a ser cumprido semestralmente;
Paragrafo uUnico: Entende-se como Plano de Estudos a elaboracdo de um planejamento académico
gue contempla ensino, pesquisa e extensao.

IV.  Pronunciar-se, quando solicitado, em assuntos relativos as atividades académicas do seu
orientado;

CAPITULO V - ATRIBUICOES DO ALUNO
Art. 122 Compete ao aluno do curso de Nutricado:

I. Se informar sobre quem é o seu orientador no site do curso ou com a Coordenacdo de Curso;
II. Comparecer as reunides agendadas pelo orientador;
IV. Se atentar as orientacGes passadas na reunido com o orientador;

V. Verificar a possibilidade de agendamento de nova reunido com o orientador, se houver
necessidade.



DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 13 2 A qualquer momento, a Coordenacdao poderd proceder com a troca de orientador
académico de um estudante, seja esta troca motivada por solicitacdo formal do estudante,
solicitacdo do orientador ou quando a Coordenacdo julgar que a distribuicdo dos orientandos por
orientadores naoesta equilibrada.

Art. 14 2 O desligamento de quaisquer dos membros do GruPO pode ser solicitado pela Coordenagao
de Curso, ou a pedido do préprio membro, a qualquer momento.

Art. 15 2 Os casos omissos serdao apreciados e deliberados pela Coordenagdao do Curso de
Nutricdo/CCENS.

Art. 16 2 Esta instrucdo entrara em vigor na data de sua aprova¢dao na Coordenac¢dao do Curso de
Nutricdo/CCENS.

MARIA DAS GRACAS VAZ TOSTES
COORDENADORA DO CURSO DE NUTRIGAO / CCENS



ANEXO 1

RELATO DE REUNIAO DO PROGRAMA DE ORIENTAGAO ACADEMICA DO CURSO DE NUTRIGAO/CCENS/UFES

A reunidao com os estudantes orientandos do professor se
deu no dia , ho local , ha hora

Participaram da reunido os estudantes:

Foram discutidos os assuntos:

Assinatura dos estudantes:

Assinatura do professor orientador:




